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中 国 新 疆 石 宣 不 仅 有 独特 的 题材 和 丰富 的 内 容 ， 而 且 其 艺术 水 
准 也 非常 高 。 然 而 ， 国 内 外 许多 人 对 此 并 不 十 分 了 解 ， 甚 至 学 术 界 在 
论述 中 国 “ 四 大 石 富 ” 时 也 没有 提 及 新 疆 石 富 。 佛 教 从 印度 先 传人 西 
Bk. 再 传人 人 中原， 如 果 不 了 解 新 疆 石 定 艺 术 ， 对 于 中 国 佛教 文 化 的 了 
解 也 不 完整 。 

新 疆 石 富 是 伴随 着 佛教 的 传人 而 产生 的 。 于 阅 传 入 佛教 大 概 在 公 
元 前 二 世纪 以 后 ， 西 域 信奉 佛教 的 年 代 可 以 定 为 公元 前 二 世纪 至 公元 
前 一 世纪 之 间 ， 到 公元 前 一 世纪 末 大 月 氏 已 向 中 原 传 人 佛教 了 。 印 度 
佛教 从 公元 前 三 世纪 阿育 王 开始 向 全 国 扩张 ， 经 历 一 个 世纪 后 A 
葱 岭 传人 西域 。 新 疆 石 宣 的 开凿 始 于 公元 二 世纪 末 ， 比 敦煌 石 寓 的 开 
溺 要 早 。 无 论 在 石 宣 建筑 、 塑 像 和 壁画 上 ， 在 建筑 、 塑 像 与 壁画 的 有 
机 组 合 上 ， 新 疆 石 富 都 显示 出 特有 的 时 代 风 貌 和 地 域 特点 。 

新 疆 石 富 规模 恢弘 ， 现 存 石 富 遗 址 共有 14 处 ，660 多 个 洞 宣 ， 主 
要 分 布 在 南 性 的 库 车 FEN ARE ER. 

新 疆 石 富 艺 术 自 公元 四 世纪 以 后 进入 繁荣 期 ， 一 直到 公元 十 四 世 
纪 ， 由 于 伊斯兰 教 取 代 了 佛教 而 开始 衰退 。 这 些 灿 车 星辰 的 古代 石窟 
BETA, TUI AEH Xu HETINE ÍA Ao 

HELIO ENE, OEA EREBA 
容 而 展开 的 。 如 : 佛 本 生 故 事 、 佛 传 故 事 、 因 缘故 事 等 。“ 本 生 ” E 
巴 利 文 Jataka 的 意译 ， 音 译 为 “ 陀 伽 ”， 意 思 是 释 迦 件 尼 如 来 佛 前 生 
的 故事 。 古 代 印 度 相信 轮回 转生 ， 一 个 动物 ， 既 然 降生 ， 必 有 所 为 ， 
或 善 或 恶 ， 不 出 两 途 。 有 因 必 有 果 ， 这 就 决定 了 它们 转生 的 好 坏 ， 如 
此 轮回 ， 永 无 止息 。 释 迦 牟 尼 在 成 佛 以 前 只 是 一 个 车 陕 ， 必 须 经 过 无 


数 次 的 转生 才能 成 佛 ， 因 此 就 产生 了 所 谓 的 佛 本 生 故 事 。 佛 教 常 以 事 
物 间 相互 的 关系 来 说 明 它 们 产生 和 变化 的 现象 ， 其 中 事物 产生 或 毁灭 
的 主要 条 件 叫做 因 ， 辅 助 条 件 叫做 缘 ， 合 称 因 缘 ， 因 此 就 有 了 因缘 故 
事 。 佛 传 故 事 又 叫做 佛 本 行 故事 ， 是 释 迦 件 尼 一 生 中 各 阶段 形象 的 表 
述 ， 一 般 讲 他 诞生 以 后 王 太子 的 生活 ， 放 弃 太 子 身 份 而 出 家 修道 ， 成 
为 所 谓 等 正 觉 佛 后 的 教化 事迹 ， 直 至 去 世 前 后 的 生平 事迹 。 

本 书 突破 了 以 往 研 究 新 疆 壁 画 的 分 类 方法 ， 从 社会 与 艺术 的 角 
度 ， 将 壁画 类 别 分 为 供养 人 像 、 乐 舞 艺 术 、 动 物 形 象 、 人 体 艺 术 、 服 
饰 和 艺术、 民俗 文 化 和 装饰 图 案 等 七 大 类 ， 每 类 自 成 一 卷 ， 分 别 加 以 介 
绍 。 访 者 可 在 欣赏 新 疆 石 宣 壁 画 艺 术 的 同时 了 解 佛教 文化 ， 而 不 会 让 
索 复 的 佛教 经 典 影 响 读者 对 壁画 艺术 的 欣赏 。 宗 教 本 是 利用 艺术 来 为 
其 服务 的 ， 但 结果 却 出 乎 意料 ， 人 们 为 壁画 作者 精湛 的 技艺 所 折服 ， 
对 佛教 内 容 的 关注 倒 在 其 次 了 。 

新 吐 石 窟 壁画 真实 地 再 现 了 当时 的 社会 历史 面貌 ,为 人 们 了 解 古 
代 西 域 人 民 的 生活 提供 了 第 一 手 资料 。 新 疆 壁 画 艺 术 的 博大 精深 ， 令 
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新 疆 壁 画 中 有 许多 关于 乐舞 艺术 的 描绘 ， 无 论 
是 在 龟 兹 石 富 群 还 是 高 昌 石 窜 群 中 都 有 大 量 的 乐舞 
壁画 。 其 原因 是 佛教 善于 借用 音乐 舞蹈 这 种 美的 形 
式 宣传 教义 ， 吸 引 僧 众 信徒 。《 大智 度 论 》 中 说 : 
HERA, BERERE, WEE EPRE N 
音声 ， 其 心 柔 软 ， 心 柔软 故 受 化 易 ， 是 故 以 音声 因 
缘 供 养 佛 。” 乐 舞 在 佛教 中 的 使 用 是 多 功能 的 ， 婉 
要 使 众生 “ 心 柔 软 ”“ 受 化 易 ”， 又 要 用 乐舞 作为 
向 佛 的 供 物 。 克 孜 尔 第 38 宣 中 的 《天 富 伎 乐 图 》 除 
Ti DAD [986 32 NR AE BRS, TI EZE BL FEHM. 
献 宝 镜 的 天 人 ， 这 些 都 表示 了 对 佛 的 供养 。 

《天 宫 伎 乐 图 》 之 所 以 绘 在 《 佛 说 法 图 》 的 上 
面 ， 其 奥秘 在 于 暗示 了 天 富 的 位 置 。 天 宫 仗 乐 的 欢 
娱 场面 ， 是 对 佛 说 法 度 化 众生 的 歌 亿 和 礼赞 。《 说 
法 图 》 中 的 伎 乐 形象 也 很 多 ， 这 些 伎 乐 与 “天 宫 仪 
乐 ”共同 营造 出 浓烈 的 天 国 气 氛 ， 仙 音 综 绕 ， 轻 歌 
曼 舞 ， 使 僧尼 信徒 在 此 石窟 寺中 绕 行 礼拜 时 ， 产 生 
HERE, HERE AAMAS, TREC AW Bd AE 
中 ， 仿 佛 进入 天 国 。 从 而 引导 信徒 修行 佛 道 ， 以 达 
到 未 来 理 想 的 彼岸 。 

EWS BÉ P44 CK MCA) R: “KAF 
乐 等 ,一 切 丝 作 唱 ”。“ 虚 空 诸 天 女 ， 散 花 满 地 
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Ho” WERE, KIERR, RHEE 
A” o XEL (KERA) BR: “ 诸 天 龙 八 
部 ， 于 虚空 中 ， 雨 众 妙 花 …… 又 散 牛 头 施 檀 等 
否 ， 作 天 伎 乐 ， 歌 唱 赞叹 。” 从 中 可 知 “ 天 宫 伎 
乐 ”多 赞 唱 佛 礼 。 在 《 维 摩 洁 经 讲 经 变 文 》 中 ， 
对 “大富 仪 乐 ”的 描写 就 更 热闹 了 ; “于 是 人 天 
Mt, EMINE, WAMWERE, MEAR ZE 
FEES. ANS E, EARL. LER, KW 
曲 于 云 中 ; MRS E, ， 动 第 韶 于 空 

在 他 效 壁 画 中 ， 乾 六 婆 比较 自由 ， 时 而 为 
CAE, Hj TI PN TAS TE „ RAY dk 
E, SØKE, AKES, AN, ARNES 
fe, ANTE BEER, AMX FHKE, ADA 
TE. HB PEER o 

SE “RER” “MERER, ERWIK 
EHER, PESA WIN KARIN AEE JH „ 
An (3H HL) FP RGR fû KOR IA: “上 皆 初 声 颇 复 
AZ. EM ASE PE, RHR. ^E 
JER, KANE, RAFEH, RTF, WAE 
Alka s+ 龟 效 仪 人 弹指 为 歌舞 之 节 ， 扑 亦 之 意 
UL" o 这 些 舞 姿 在 包 效 壁画 中 经 常 可 以 得 见 。 
如 克 孜 尔 第 69 寅 中 的 “ 撼 头 ”、 第 17 宣 中 的 
“ 弄 目 ”、 第 178 窟 中 的 “弹指 ”等 都 是 旬 效 舞 
蹈 的 动作 。 壁 画 中 所 描绘 的 乐器 ， 也 正如 《 隋 
Tot 音乐 志 》 中 所 记载 ， 弥 补 了 文献 中 的 不 
Eo ABRA” 真 笑 反映 了 《 大 唐 西 域 足 》 
所 現 他 数 地区 “管弦 伝 朱 , FEWER” , 也 印 
E J CRB) PA “ 俗 善 歌舞 " MF 
SE uiii 50 o 
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左手 作 散 花 状 ， 姿 态 
优美 。 
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克 孜 尔 第 196 
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LIR HOR, KA 
EF, FRE, FARK, 
LEE, BAR, BE 
ZA f UBER E. AM, 1245 
给 人 以 美感 。 
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一 、 新 疆 石 窒 壁 画 中 的 历代 乐器 
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HF IEA RI SPM FRIRE, Ji DJ Xj PÎ) EST 
FO] BS EE AK JK WR BE {EW FER JT WW زا‎ fer ZA 
Aan, SUE BAWÊ Ra. USAR AE ENB OR AS A 
体 鸣 乐 器 等 ， 其 种 类 已 经 很 完备 了 。 


ATÊ Rae] 


EREE HRE, AAK, BIWI EZ, 
下 二 轴 ， 在 克 孜 尔 第 14 号 窟 中 有 清晰 的 描绘 。 演 奏 者 
E BEN, KHN, HR, HER 
弦 ， 左 手 按 在 第 一 把 位 上 。 从 图 上 看 ， 还 没有 固定 的 
品位 。 在 克 孜 尔 第 38 号 窟 中 也 有 两 个 弹 五 弦 的 乐 人 ， 
一 个 与 吹 噶 呐 的 乐 人 相 呼应 ， 似 乎 在 为 喷 呐 伴奏 ; 另 
一 个 则 与 第 子 相配 合 ， 仿 佛 在 独奏 。 此 外 ， 在 库 木 吐 
拉 第 46 号 富 中 也 有 一 个 弹 五 骇 的 乐 人 ， 他 盘腿 而 坐 ， 
右手 弹拨 ， 左 手 按 蓄 ， 双 目 微 闭 ， 面 部 展现 正在 独奏 
的 神态 。 在 该 写 中 的 莓 瑟 没 有 克 孜 尔 第 14 号 写 中 描绘 
ZE. ALICE MAC, TIRE ANA HENNE NOR 
弹 奏 ， 只 用 一 个 把 位 。 

HALE, ALM MMS, HRZ È 
的 共鸣 体 较 五 弦 稍 宽大 ， 但 基本 上 还 是 棒状 形 。 
这 种 曲 颈 间 但 与 阿拉 伯 音 乐 中 的 “ 乌 德 ”有 所 不 
同 ， 与 教 煌 莫 高 帘 中 的 宽 圆 共鸣 体 的 曲 颈 划 爸 也 
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EN 


AB 


AN — FF MEE E TE JU A ZR 211! A 
23 号 说 和 第 30 号 宣 中 均 有 描绘 AK 
人 左手 食指 按 弦 ， 中 指 微 启 AF 
Riz, JÉ 28n PREP. HA, EER 
Ht dr 98 46 fad FF — TAN ayî Ez 
BRA, HIK HER HIJ RA BA 
Ho SEO # IE A H Mî UT pl ajî EZ es AY 
精彩 独奏 。 

阮 成 。 史 书 中 记载 为 直 贷 ,但 在 
克 孜 尔 石 窗 中 则 有 两 种 形制 。 一 种 是 
下 颈 ， 如 第 38 号 宣 中 有 三 幅 图 : 一 个 
与 排 第 成 一 组 ， 一 个 与 笛子 成 一 组 ， 
还 有 一 个 是 独奏 姿态 。 另 外 一 种 是 曲 
颈 。 在 克 孜 尔 第 14 号 富 中 也 有 一 个 曲 
MU, RIPAR NS AE, 
而 且 曲 颈 部 分 和 四 个 轴 也 很 明显 ， 共 
鸣 体 为 圆 形 。 同 在 一 个 第 38 号 军 中 的 
4 bu. 32S, 1EM Ns 
FEMS REH AEE, FERK, HAM 


BA 

4k42 % 80 @ „ E IS RESTE E 
“A” FR, 腾空 跃 起 ， 右 手 托 花 
A, AFR. REEMA, LAM 
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JE حك‎ AY jil Soi bı ale AER, 3595 14-55 Jai P B Bc 
ئلا ملز‎ 11413 AE. ARES, UA, Hsu 
观 存在 的 。 

aE A, TE 70.1921 ARMA 2823-5 Jı PATE A‏ ا 
TAREE, EIFR, WARM, EREK‏ 
dJ,‏ ا BER, BIT TAR 2J AR BE m FP HOE foe‏ 
RE ERE] SACS OX‏ ذل (MRR Jê MAF ZERRA M‏ 
种 竖 签 答 显 得 小 巧 玲珑 。 此 外 ， 在 库 木 吐 拉 第 63 号‏ 
寅 中 也 有 对 坚 签 伐 的 摘 绘 。‏ 

凤 首 签 答 。 在 克 孜 尔 第 38 号 宣 中 有 图 。 这 和 是 一 
HSER ٠١ , HAB PRICE; 

筝 。 在 库 木 吐 拉 第 63 号 宣 中 有 图 。 这 是 一 个 
“WWE” FR, EAT, DAR, ALET] 
ERE MHF: AMARA, {HAME AZ o 
此 外 , AREA MA 5E PA FREAK 


[ 气 鸣 乐器 类 ] 


笛 。 在 克 孜 尔 第 38 号 宣 中 出 现 的 是 横 笛 ， 图 中 
描绘 的 是 一 种 有 六 个 指 孔 、 一 个 吹 孔 的 笛子 。 该 
宣 中 有 两 幅 笛 子 图 ， 一 个 正在 为 舞 人 伴奏 ， 另 一 
个 与 五 弦 成 一 组 。 此 外 ， 在 库 木 吐 拉 第 63 号 寓 中 
也 有 笛子 的 描绘 。 

i5. FERRARI B46 A PAA, RIA 
系 球 巾 ， 手 佩 玉 镯 ， 抬 指 按 试 。 乐 器 ,是 正 欲 独奏 前 
的 一 瞬 姿 态 。 

排 第 。 在 克 和 孜 尔 第 38 号 宣 中 有 两 幅 图 ， 一 个 与 
阮 咸 为 一 组 ， 另 一 个 则 为 舞蹈 伴奏 ， 是 一 个 多 管 并 
列 的 形 制 。 此 外 , 麻木 吐 拉 第 46 号 窟 中 也 有 排 策 。 
在 訂 木 吐 拉 68 号 窟 中 也 有 一 介 排 策 , Jê 101-@. 

E. TERRILL 5 fd F685 E PIA AL. 


RR (ZA) 

KIM FH 175 
Bo ARE 
ih, ERE. 
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大 宮 伝 示 
( 2826-29 ) 

LHR RISO AR 
富 前 室 几 组 极 富有 装饰 性 
的 图 案 ， 图 案 绘 有 成 对 乐 
Ip fo 45 HGH, MARBA 
EE. ER. RG. FAT 
PEF. HAM REP 
态 ， 导 和 手指 造型 十 分 优 
美 ， 全 图 节奏 起 伏 ， 结 构 
Fi, KLAG, BAA 
美的 感受 。 
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io fEYETIURTR38 S a PAL, 近似 現代 使 
HA A, BD ARAS. BR لع‎ AER 
会 神 地 演奏 , GIAN Mo MRAR “FESR” 
كلا‎ ic dor E عد‎ TÎ“ Ass, {BRE I AA AE FE Di 
演奏 的 姿态 ， 这 是 一 个 很 珍 吐 的 形象 资料 。 


[ 膜 鸣 乐器 类 ] 


BH. TE Jê KIL J 568-5 RA PEA KM, MHS 
皮 ， 与 史书 记载 相合 。 

腰鼓 。 在 库 木 吐 拉 第 68 号 富 中 有 图 。 是 一 个 细 
ESCANEAR, KEF, MATE, AMAS. 

ERK. HERMES FAZ, XX 
GY tH At Pi 3k Se, MR ABU, 美 似 印度 的 短 
MESE. = HB KRAFT REFE “Tx” IRAE 


MiS ES 


拍板 。 在 库 木 叶 拉 第 68 号 寓 中 可 见 。 由 六 块 板 
组 成 ， 上 部 用 绳 带 穿 连 ， 下 部 开 闭 击 奏 。 这 种 乐天 
在 古代 “ 龟 效 乐 ” 中 不 见 记 载 ， 大 概 是 汉族 工匠 们 
描绘 在 壁画 上 的 。 


2. RSMAS SARA Res 


2Jj TIT N ARJEN Be, “EHR” BEA 
HEN]. ， 乐 器 种 类 也 较 前 一 阶段 有 所 增加 ， 这 在 各 种 
史书 中 都 有 记载 。 但 这 时 期 的 壁画 中 出 现 的 乐 右 却 
不 见 增多 ， 这 里 可 能 有 两 个 原因 ， 一 种 可 能 是 古代 
画工 们 力求 不 与 前 人 重复 ， 所 以 汉 普 时 期 已 出 现 的 
一 些 乐 器 就 此 免 了 ; 男 一 种 可 能 是 由 于 目 然 和 人 为 


FR (Æ) 
LA RTT. 
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RR KK: A 
#2 ٠ MS Ja Bb 
(第 36~397 页 ) 
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[set A 

dk IR S69 o 
图 中 飞天 头 戴 宝 冠 ， 
裸 上 身 ， 披 长 中 ， 作 
飞天 状 ， 线 条 简练 ， 
人 物 造 型 较 硬 直 。 
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的 原因 ， 使 得 这 一 时 期 的 石 富 壁画 大 量 损坏 ， 没 能 
保留 至 今 。 这 就 使 我 们 难以 了 解 南 北朝 至 隐 唐 时 期 
RARA. Má, BRA AAA m He û 
是 可 以 了 解 到 乐器 的 一 些 发 展 变化 的 。 这 一 阶段 出 
MARRAZ, KR. BAE, Mi, MEER 
FIT 。 


AR. ARK HUME, EHP ER 288 Qa 
80, 98, 100, 、192 、196 号 等 宣 ， 库 木 吐 拉 第 $8 号 
大 以 及 森 木 塞 姆 第 42、48 号 窗 中 均 有 描绘 。 这 时 五 
弦 攻 芭 的 演奏 有 多 种 姿态 ， 其 中 有 “ 伎 乐 飞 天 ”,， 
ا ا‎ 也 有 自 奏 自 舞 的 形象 , EEE HA T 


a 


第 第 合奏 的 编 配 。 五 弦 的 演奏 中 大 多 仍 是 右手 拨 
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Tue 装饰 画 ， 飞 天 富有 韵律 感 ， 身 体 用 
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弦 、 左 手 按 品 位 的 姿势 ， 但 也 出 现 了 用 左手 演奏 的 
“OF” o HEEE. 

Pom. ERA RES, WEAR ZR 
#51152, 克 放 償 第 80、98 118, 2245 Fa Pap 
有 描绘 。 阮 咸 演 奏 用 拨 子 ， 描 绘 得 很 清楚 。 值 得 注 
意 的 是 ， 此 时 已 没有 曲 颈 阮 咸 了 ， 全 部 都 是 直 颈 、 
AMA. KHE. PIA ES. 

FE 3711 S80 AMERS S‏ .22 خا 
Fan, FHF LVRS 80 5 AP MEE Tı 522-J‏ 
一 组 。 库 木 吐 拉 第 58 号 宣 中 则 是 一 个 独奏 的 姿态 。‏ 
这 时 期 的 竖 签 答 也 是 小 型 的 哈 卜 ， 用 两 手 拨 秦 。 它‏ 
不 同 于 前 期 那样 用 左 臂 夹 琴 体 ， 而 是 用 右 辟 ， 与 现‏ 
在 演奏 竖琴 姿势 基本 一 样 。‏ 

备 。 在 克 孜 尔 第 193 号 窗 和 第 224 号 罕 中 有 图 。 
演奏 者 上 身 半裸 ， 双 脚 交 叉 ， 面 带 微笑 ENTE 
欲 试 笛 的 姿态 。 

腰鼓 。 这 一 时 期 的 腰鼓 比 汉 晋 时 期 描绘 得 清 
楚 ， 也 是 中 间 细 两 头 大 ， 鼓 两 面 蒙 皮 ， 并 用 绳索 相 
互 拉 牵 。 克 和 孜 尔 第 224 号 宣 中 的 击 茧 图 ， 图 中 人 表现 
出 演奏 的 姿态 ， 把 当年 包 效 乐舞 描绘 得 棚 棚 如 生 。 

包 兹 乐舞 到 唐 宋 时 期 已 占有 很 重要 的 地 位 ， 豆 
舞曲 几乎 全 用 “ 龟 效 乐 ”。“ 包 兹 乐 ”所 使 用 的 十 
多 种 乐器 与 壁画 的 描绘 基本 相符 合 。 下 面 着 重 介 绍 
一 些 新 出 现 的 乐器 和 同一 乐 融 的 不 同形 态 。 

RHEE. 11 [122 للا‎ 111 24S PA ix 
乐器 共鸣 体 仍 为 棒状 ， 曲 颈 4 纺 ， 与 唐 宋 中 原 使 用 的 
曲 颈 和 琵琶 并 不 一 致 。 特 别 应 该 注意 的 是 ， 图 中 右手 
IR ARRÉS., TIR P, PEE E 
Fe KEIT REAR A 1ك‎ 15 RS RE, 是 一 介 倒 挙 
KAE ES BEES HEE T 2619). 但 壁画 中 仍 用 木 
拨 ， 说 明 唐 宋 时 期 西域 并 没有 废 拨 的 演 秀 ， 这 是 
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A Ties SES ES] LEA BE 75 


— AR E 3E BS VERE. Max — mr I B5 BE E FE ql 5ë 
A, SABREK, A314 HEE ZIK m idi ER 
ardet p s UR US „ 

= ARE. En ZAX WI SAPAR. BAG 
长 ， 成 棒状 形 ， 直 颈 。 图 中 三 个 琴 轴 很 清楚 ， 这 
种 三 弦 环 瘟 从 形制 到 弦 数 与 现今 维吾尔 族 弹 拨 乐 
fr AR TH LÀ o 

三 统 阮 感 。 在 克 孜 尔 第 77 号 富 中 有 描绘 。 这 个 
润 厚 的 开间 约 在 两 晋 时 期 ， 但 到 唐 宋 时 期 才 作 夯 ， 
因而 可 视 为 唐 宋 时 期 的 乐器 。 这 个 阮 咸 琴 体 呈 圆 
形 ， 务 把 细 长 与 前 期 的 宽 把 有 明显 不 同 。 虽 然 轴 已 
不 消 楚 ,但 从 清晰 的 弦 数 来 看 ， 是 一 种 三 根 强 的 直 
贷 阮 咸 ， 与 前 期 的 四 改 阮 咸 不 一 样 ， 这 种 三 弦乐器 
的 出 现 ， 是 唐 宋 时 期 包 效 音乐 的 显著 特点 。 

排 昔 。 在 森 木 塞 妖 第 29 号 窟 、 克 放 償 第 77 135 
号 宣 和 库 木 吐 拉 第 13 、16 号 宣 中 均 有 描绘 。 其 中 库 
木 吐 拉 的 排 征 是 一 个 系 彩 带 的 特写 ， 乐 器 由 低 管 到 
高 管 排列 ， 成 梯形 状 。 克 孜 尔 第 135 号 富 中 则 是 一 
个 演奏 排 沉 的 舞 人 形象 。 在 克 孜 尔 第 77 号 富 中 虽然 
也 是 一 个 吹 排 利 的 舞姿 ， 但 乐器 不 是 梯形 而 近似 方 
JE. HAR Looe. AM, — BRE, XW FI WE 
TL. IEA MK. ARTEMIS f rp pu JH PN HEY 
的 飞天 形象 。 排 第 画 得 很 清楚 ， 由 14 个 竹 管用 两 道 
强 系 在 一 起 ， 成 梯形 状 。 

EZ, EERME, 16, 245 fi PAH 
IMSE (5) £2. ARI ARHAR, 没有 画 出 指 孔 , 
LT RAIBE o RR HERR, KOM AAR. #248 "jı كن‎ 

TÊ Sê ti SAL, 但 吹 口 用 的 哨 片 多 了 两 个 华 根 
相 夹 ， 用 以 固定 哨 片 。 在 16 号 窜 中 的 笔 策 则 清楚 地 
画 出 了 七 个 指 孔 ， 与 现今 维吾尔 人 使 用 的 巴 拉 曼 完 
全 一 样 。 

zu 
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传 乐 . 飞天 坐禅 : 树 岛 局 部 ( 第 48~5I 页 ) AIR %118. 
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xL iE. 712113135 81 333529 5 MPAA. 217 
是 双 管 并 列 ， 有 五 个 指 孔 。 由 于 年 代 和 久远 ， 画 面 剥 
3E. CRAKE T „ KT MEE RAH CM PRA 
记载 ， 为 我 们 研究 古代 高 昌 乐 又 提供 了 一 个 珍贵 的 
资料 。 

笔 。 在 库 木 吐 拉 第 13 号 富 中 可 见 。 乐 顺 是 一 个 
系 彩带 的 特写 ， 摇 体 呈 圆 状 ， 整 个 乐器 描绘 得 很 清 
楚 ， 与 现今 中 原 使 用 的 笔 基 本 一 致 。 

腰鼓 。 在 库 木 吐 拉 第 13 号 帘 、 克 和 孜 尔 第 135 号 入 
中 有 图 。 前 者 是 一 个 细 腰 鼓 的 特写 ， 中 间 细 ， 两 头 
宽 ， 系 着 际 巾 。 后 者 则 是 一 个 击 腰鼓 的 舞蹈 形象 ， 
舞 者 系 纱 巾 ， 右 手 击 腰鼓 ， 身 为 $ 型 ， 出 膀 曲 膝 正 在 
起 短 ， 龟 兹 舞姿 由 此 可 见 一 斑 。 此 外 ， 在 柏 孜 殉 里 
克 第 29 号 富 中 也 有 一 个 细 腰 鼓 的 图 形 。 

答 腊 鼓 。 在 克 孜 尔 第 77 号 富 中 可 见 。 这 个 豆 
挂 在 一 人 胸 前 ， 用 两 手 击 奏 ， 鼓 身 呈 圆 形 短 框 ， 两 
头 蒙 皮 ， 与 《古今 乐 录 》 记 载 的 “ 答 腊 敦 ， 制 广 于 
Mumie, WHER, HEHE, RR” ARA 
似 。 但 与 前 期 使 用 的 答 腊 鼓 有 所 区 别 ， 是 否 它 属于 
一 种 腰鼓 ， 亦 未 可 知 。 按 腰鼓 一 般 均 为 细 腰 或 ， 而 
此 鼓 却 是 近 圆 状 ， 图 中 描绘 是 一 个 楷 鼓 姿态 ， 故 暂 
AIA AAR „ 

dk. Æ ARARE HIHA Zik va E Ya BÈ IH Tj Zî 400 
绘 。 一 个 深 目 高 鼻 多 胡须 的 西域 长 老 正 手持 发， 是 
在 整个 《 伎 乐 图 》 中 的 休止 动作 。 这 种 北 是 一 根 柄 
上 只 穿着 一 个 小 鼓 的 形制 ， 它 不 同 于 宋代 《 乐 书 》 


[D BS Ez A, (5) 
库 木 吐 拉 第 79 窜 。 具 有 高 昌 回 网 特点 ， 
人 物 面 相 丰 满 ， 表 情 安详 。 
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Ti RN PH ZA SEE ih Eo RC HES 

钱 。 在 柏 孜 克 里 克 第 29 号 富 中 有 图 。 一 对 铀 
钱 ， 其 直径 不 大 ， 是 一 种 小 钱 。 这 个 乐器 一 直到 唐 
宋 时 期 的 壁画 中 才 出 现 ， St] “fe, 225K” 中 不 党 
用 。 钱 出 现在 吐鲁番 ， 说 明 古 代 “ 高 昌 乐 ”中 使 用 
它 ， 但 主要 是 用 于 佛教 的 庙 等 音乐 。 

拍板 。 也 在 柏 孜 克 里 克 第 29 号 寅 中 出 现 ， 是 由 
五 个 板 组 成 的 ， 与 前 期 六 个 板 有 所 不 同 。 虽 然 这 个 
乐器 在 高 昌 壁 画 中 出 现 ， 但 未 必 就 是 在 “高 昌 乐 
中 使 用 ， 可 能 是 当地 汉族 音乐 家 所 用 ， 或 者 主要 用 
于 佛教 礼仪 活动 。 


3， 元 代 时 期 的 乐器 


这 一 时 期 的 乐器 ， 主 要 在 高 昌 柏 孜 克 里 克 石 坟 
中 。 因 为 这 时 南 疆 已 开始 改 宗 伊斯兰 教 ，13 世 纪 库 
车 一 带 伊斯兰 教 开始 盛行 ， 佛 教 艺术 遭 到 摊 毁 ， 告 
富 不 仅 无 法 兴建 ， 连 原 有 的 石 宣 也 遭 到 毁坏 。 而 
这 时 ， 高 昌 仍 继续 信奉 佛教 (宋代 使 官 王 延 德 出 使 
高 昌 的 记述 说 明了 这 点 )， 故 而 石窟 寺 继 续 得 到 兴 
建 ， 目 前 在 高 昌 壁 画 中 还 残留 有 这 一 时 期 使 用 的 七 
FSR ZF o 

Haze. dpi YA 8 ya 165 mi THE. x 
E ران‎ BE عم‎ SRO PRAMS ELIE FIRM, Fe 
体 渐 宽 ， 琴 把 已 缩短 ， 与 库 车 地 区 那 种 修长 、 长 把 
的 棒状 一 琶 已 不 相同 。 随 着 伊斯兰 教 扩 及 到 高 旧 ， 
六 和 寛 胴体 的 曲 叙 琵 琶 己 不 再 使用 , 面 在 中 原 得 公 
继承 。 新 疆 的 弹拨 乐器 则 以 南 疆 库 车 地 区 的 棒状 总 
一 为 基础 继续 发 展 。 
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伎 乐 图 局 部 ARATA. 
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凤 首 签 答 。 在 柏 孜 克 里 克 第 54 号 宣 中 可 见 。 这 
个 富 是 宋 末 元 初 的 产物 。 宋 代 王 延 德 出 使 高 昌 时 有 
“ 乐 多 签 答 ” 的 记载 。 他 描述 的 正 是 洞 军 中 所 见 风 
HSE, AELA REKAR MEA. APRs ZÊ JU 
HZ ZI 101-2811, 但 没 有 画 弦 数 . + FEE 
有 画 系 弱 的 位 置 。 但 乐器 的 形态 大 致 不 错 ， 是 一 种 
小 型 的 哈 卜 ， 抱 胸 前 ， 用 手 拨 奏 。 它 印证 了 宋 人 对 
高 昌 地 区 的 记载 ， 说 明 古 代 高 昌 地 区 在 宋 元 时 期 仍 





Wi HEART 

利 策 。 在 柏 孜 克 里 克 第 16 号 宣 中 有 描绘 。 此 画 
保留 得 比较 清晰 ， 但 可 异 有 局 部 剥落 。 从 图 中 可 以 
看 出 ， 乐 工 卷发 多 须 ， 深 目 高 鼻 ， 正 在 吹奏 御 生 ， 
完全 是 一 个 西域 少数 民族 艺术 家 的 形象 。 这 个 乐器 
在 日 本 人 和 剥 走 的 高 昌 壁 画 中 也 有 描绘 ， 它 再 一 次 证 
实 了 现今 维吾尔 族 使 用 的 巴 拉 曼 正 是 古代 的 第 筑 。 
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9 - 了 


飞天 
Jê, KR FF ج71‎ 9$ 30 


帘 。 属 装饰 性 图 案 ， 
人 物 造 型 独特 ， 有 动 
感 ， 但 形象 硬 直 ， 线 
条 节奏 强 ， 绘 画 较 有 
特点 。 
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eVETWEEBEES (2) 
库 未 吐 拉 第 21 窜 〔 新 1 窜 ) 。 窜 隆 顶部 绘 莲 图 案 ， 周 边 绘 下 三 


HERR, AMARE, FREY, REBER, TAH 
4B. Aa kê n TAK ER, BD W Bih ta ta JL, AREK, EE A 
| 


绘 ， 线 条 流畅 而 富有 弹性 ， 人 物 具 有 当地 人 特点 。 
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苦 萨 图 局 部 (6) 
J Kek J @ 21# (PIR ( o 
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空降 栅 葵 萨 图 局 部 (第 80~8| 页 ) RA. 
空降 顶 营 萨 图 局 部 “” 库 木 吐 拉 第 21 帘 。 
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( 第 84~9| 页 ) 宣 隆 顶 车 萨 图 局 部 4 库 木 吐 拉 第 21 窝 。 
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宮 隆 大 壁画 (A) 竺 。 在 柏 孜 克 里 克 第 16 号 窟 中 出 现 。 乐 工 多 须 
ERRED ”前 发 ， 正 在 吹奏 。 从 图 中 可 以 清楚 看 出 笠 有 吹 口 ， 
nes Eap E A 

ISS 而 不 存在 了 。 另 从 日 本 人 和 剥 走 的 高 昌 壁 画 中 可 以 很 
( 石 ) 清楚 地 看 出 笛子 有 六 个 指 孔 。 现 今 维吾尔 族 使 用 的 
库 木 吐 拉 第 20 宿 。 


笛子 也 是 六 个 孔 ， 从 不 用 膜 孔 (与 壁画 相合 )， 即 使 有 
膜 孔 也 用 胶布 贴 上 ， 这 说 明 维 寿 尔 人 继承 了 古代 的 
音乐 传统 。 
Xk. AMBER 16 5 APAR. Pl 2> 
亏 在 史书 中 没有 记载 。 但 是 在 库 车 地 区 出 土 的 舍利 
盒 中 也 有 对 击 大 敦 的 描绘 ， 与 吐鲁番 壁画 中 一 样 。 
ALA 
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B. SEHE, AW KAR عل‎ , EMS. 
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(5) 
库 木 吐 拉 第 20 窟 。 


说 明 大 鼓 无 论 是 在 “ 包 兹 乐 ” 还 是 “高 昌 乐 ”中 都 
使 用 着 。 这 种 鼓 身 扁平 ， 两 面 蒙 皮 ， 用 两 想 相 击 ， 
图 中 是 一 个 正在 击 鼓 的 姿态 。 此 鼓 与 羯 教 有 区 别 ， 
与 其 他 鼓 也 不 相同 ， 它 又 不 见 载 于 史书 ， 因 此 更 有 
研究 价值 。 

拍板 。 在 柏 孜 克 里 克 第 16 号 宣 中 可 以 得 见 。 图 
中 描绘 的 乐 人 眉目 清秀 ， 体 如 “ 富 娃 ”， 上 吴 亦 
裸 ， 正 将 拍板 举 至 胸 前 。 壁 画 中 描绘 的 是 由 两 块 
板 相 系 ， 而 与 其 他 那 种 由 五 块 或 六 块 板 相 系 的 扣 
板 有 区 别 。 这 种 拍板 与 现今 中 原 人 民 使 用 的 竹 板 
已 完全 相似 。 

钱 。 在 日 本 人 剥 走 的 高 昌 壁 画 中 有 描绘 。 一 位 
深 目 高 鼻 、 浓 眉 多 胡 的 西域 乐 工 两 手 各 持 一 钱 正 欲 
相 击 。 这 种 乐器 在 “高 昌 乐 ”中 并 不 记载 ， 可 是 图 
中 却 是 一 个 西域 少数 民族 形象 ， 它 是 研究 古代 西域 
音乐 的 珍贵 资料 。 


二 、 新 疆 石 富 壁 画 中 的 历代 舞姿 


1， 汉 晋 时 期 的 舞蹈 


克 孜 尔 第 17 窟 壁画 是 典型 的 葵 形 格 画 ， 每 一 格 
画 中 都 有 舞蹈 形象 ， 其 中 一 图 中 人 物 系 女 性 ， 双 手 
EFEZ, 双 脚 交叉 , SRM, RAFA, 含情 脉 
Bk, Rie, BEE, FEE 

MEP A j YE BE JJ yn J, HHHH, 4 
右倾 ， 双 手 作 椎 状 。 右 边 一 西域 男性 作 射 猫 状 。 系 
本 生 故 事 中 的 一 幅 有 舞蹈 造型 。 还 有 一 幅 鹿 本 生 故 事 
中 的 舞 姿 。 舞 者 全裸 , Sai, KEE, DU 
典雅 。 这 幅 图 描绘 了 三 位 舞 者 的 姿态 。 左 边 是 交 脚 
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expers (Zr. 5) 
FE LAL 20Ê o 
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ABV? ASE BE, IE CE MLA Sb — MRE FF IH) BE 
者 左手 上 托 ， 右 手 前 举 SAM. Ze JIB dk A HA BE 
脚 伏 。 眼 神 正 注視 右 側 舞 者 , AVE COR. Ae 
者 交 脚 立 后 退 . 双 手 前 推 器 歩 后 移 , 一 幅 典 型 的 
f 4 EMEC: BATRA, FEAT TAXES 
沉 。 其 舞姿 一 直 延 续 至 今 ， 为 我 们 研究 龟 效 乐舞 
提供 了 珍贵 的 资料 。 

此 外 有 一 种 世俗 舞姿 ， 舞 中 人 物 身 独 花 点 上 
衣 ， 低 头 弄 目 ,左手 上 托 ， 右 手 按 腿 ， 是 坐 势 中 的 
舞姿 。 其 头饰 简朴 ， 没 有 珠光 宝 气 。 

还 有 一 幅 东 汉 时 期 的 作品 ， 表 现 的 是 双人 舞 
Ho AMAIA A, IMMER, WE, IR 
彩 巾 ， 左 手 高 举 ， 右 手 在 胸 前 作 推 状 。 似 让 右边 女 
子 看 他 送 的 礼物 ， 而 右边 舞 者 却 低 视 ， Tı FA E 
gı, AF PH, 身 向 左 傾 , AMI. AERO 
rp, MS RHE AES RRA FART. PER 
EREHE, MITA, EKER, RUS o 

GEL AR 488 RE IH np BS AC A, 
SAIC, E P2 RS, XH. RERE 
MER. DARE, ARE, AUDE, E 
ER. FAR, BR DUN. AM IR BAL 3k 
MEE, Aare, GREE, FFE. MEP, 
EHR. FA SA PA, 眼 低 側 視 , 柔情 俊美 。 

此 外 有一 舞 者 是 て 天 形象 , KHER, 称 作 
rk” , PEMA XIN “FEM” , ee 
西方 极乐 世界 中 专门 散播 香气 ， 能 奏 乐 ， 善 飞舞 的 
Hilo EI, RR, Kap, NFEE 
方 舞动 ， 楚 楚 动 人 。 
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SRE ARR. HOW, HW, BATRA, 动感 强 。 
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森 木 赛 姆 第 48 
Bo FR, Hay, 
造型 千姿百态 ， 动 
感 强 。 
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"P "m" A TE 


吉祥 天 女 和田 丹 丹 乌 里 克 遗 址 出 土 。 天 女 形 体 呈 “S” 型 ， 
线条 流畅 ， 造 型 优美 ， 别 具 一 格 。 
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区 和 孜 尔 第 38 写 壁画 中 的 舞 者 头 戴 花 草 ， 上 身 裸 ， 下 着 裙 衬 ， 右 手 又 腰 ， 
左手 持 巾 舞 动 ， 仰 头 斜 目 ， 韵 味 售 永 。 另 一 舞蹈 是 位 龟 效 世俗 舞蹈 的 一 个 造 
型 ， 上 映 裸 ， 右 手 又 腰 ， 左 手 高 举 ， 亦 可 能 是 一 位 供养 人 。 一 条 鲜明 的 长 绸 
绕 在 舞 者 身上 ， 也 可 能 是 舞 绸 中 的 一 个 姿态 。 还 有 一 幅 是 旬 北 世俗 舞蹈 的 一 

个 姿态 ， 亦 是 灯 舞 的 表演 。 舞 者 双手 托 着 点 燃 的 灯 ， 静 静 聆 听 佛法 ， 丑 目 
清秀 。 
殉 孜 尔 第 38 窗 有 “乐舞 定 ” 之 称 。 两 壁 天 宫 伎 乐 图 ， 内 容 丰 富 ， 
神态 生动 。 每 幅 图 分 为 七 组 ， 每 组 画 两 半身 伎 乐 ， 构 图 均 称 ， 人 物 
线条 圆润 。 从 这 些 天 宫 伎 乐 图 中 ,可 以 看 到 当年 龟 兹 地 区 使 用 的 乐 
ar, AER, KR, TR. EHE, SELBE VEI 
FES © AJ BANE RR, HEER T fû ZR ESL 
J HE SEL ASE ME IHR, EE st 
直 延 续 到 今天 。 让 人 观 后 仍 感到 十 分 贴切 ， 十 分 感人 。 
克 孜 尔 第 114 帘 壁画 中 的 舞 者 则 婷 婷 玉 立 ， 柔 
REF, LIRA AMS, EFE, 右手 
自然 下垂 , RRA, HEH. 左辺 
ZT CRAM. 依 依 不 舎 , 
刻画 细腻 。 另 一 舞 者 全 身 裸 ， 
AM, ， 带 项 链 ， 彩 巾 搭 于 
XEZ E, BREED. ME 
布 满 花 朱 。 左 边 是 一 位 位 立 
MER, IMÉNPIE, 
TELA. ME. AMA 
3M. 右手 上 挙 , 左手 扶 腿 
上 ， 抬 头目 仰视 ， 是 接 功 的 
EA, WARE K. 


BRK A 

LHR 35 135 @ . ABAAA 
A tê) 2 HEIL, €HRAKE 
块 表现 人 体 的 不 同 姿态 。 
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使 乐天 人 局 部 
( 第 ||4~l|5 由 ) 
JKR %@ MIS o 


飞天 和 七 宇 
RIM F123 o 


库 木 吐 拉 第 46 写 壁画 中 的 舞 者 低头 弄 目 ， 含 情 
脉 脉 ， 右 脚 后 勾 ， 左 脚 支撑 着 地 ， 身 披 彩 绸 ， 双 手 
在 胸 前 舞动 。 造 型 十 分 优美 ， 是 龟 效 世俗 舞蹈 的 次 
态 。 另 外 画面 上 是 两 位 伎 乐 昔 萨 ， 左 边 昔 萨 双 手持 
HES, MARI, EHR, MARA, Zi BPE 
HA AEE, SORA. 

BAMI N fa, EREE, A 
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FH, 左手 在 胸 前 , WTR ENA FA 
闭 目 仰 头 ， 又 似乎 是 在 聆听 佛陀 的 教诲 。 此 外 有 一 
幅 燃 臂 的 本 生 故 事 ， 描 述 一 位 著 萨 为 在 黑暗 中 迷路 
的 龟 效 商旅 指 路 ， 用 油 泼 在 双手 臂 上 点 燃 ， 牺 牲 目 
己 给 别人 带 来 光明 。 左 边 是 一 位 双手 点 燃 上 举 的 造 
A, EHR, RAN, FRM, IESE AIK, AW 
Rûj Do FRR Ro AS. PERI COE SA, 
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佛 与 天 宫 伎 乐 图 局 部 BAM, 
(£. 6) 518 — Wi Ji RU iU ZE FERE. MENFE F2 


ERRET, A S MARA, 身 向 后 退 , EHR, KF EMM 

物 造型 及 服饰 ， 具 有 浓 ” 物 ， 似 在 佛陀 面前 表演 民间 有 舞蹈。 造型 精美 绝妙 ， 

郁 的 印度 特点 。 显示 了 旬 效 舞蹈 的 高 超 技艺 ， 不 能 不 使 人 感到 惊 羡 
和 赞叹 。 





ds s + e 
NES مد‎ 


B n ーー 





te fJ (2E E KKH, 
WEEE BE, SA, AM, BEIM 
的 手指 ， 柔 和 的 形体 ， 给 人 一 种 柔美 轻重 的 感觉。 

克 孜 尔 第 18 写 壁画 中 的 舞 者 是 一 昔 萨 ， 但 服 
饰 却 近似 于 俗 民 ， 上 身 赤 裸 ， 下 着 裙 袜 ， 头 戴 三 珠 
冠 ， 左 手 又 腰 ， 右 手 上 托 于 胸 前 ， 是 舞动 彩 绸 的 一 





EE ICOM ER E Z7K 
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Am 


AW BER, UE AR, Er tbr il, AW Fe RA ZI JI, 
圆润 ， 给 人 以 丰润 柔软 的 质感 。 

克 孜 尔 第 14 窟 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 旬 兹 世 偷 
舞蹈 ,古代 西域 有 “合生 ” 舞 ， 是 边 说 边 唱 边 舞 的 
形式 。 图 中 二 位 均 是 龟 效 服饰 人 物 ， 左 边 狂 者 戴 花 
帽 ， 身 着 翻领 上 衣 ， 双 手 合掌 ， 回 头 说 唱 。 右 边 郑 
发 ， 身 着 翻领 花 上 衣 ， 正 与 左边 舞 者 对 应 表演 ， 似 
是 “合生 ”之 表演 。 

克 孜 尔 第 175 写 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 优美 作品 。 
西 位 舞 者 相島 , AKI, Zek BEJA, Zi FR Bie 
Wi. HREM, MAMA. FU PER AT FIED) o 
仰视 左边 舞 者 ， 身 披 彩 绸 ， 似 是 一 对 恋人 ， 和 柔媚 多 
情 。 弯 曲 柔 和 的 形体 ， 和 舒展 轻柔 的 动作 体现 了 这 一 
时 期 包 效 舞蹈 的 韵律 。 


2. 南北 朝 至 隋 时 期 的 短路 


克 孜 尔 第 80 写 壁画 中 的 舞蹈 是 南北 朝 至 隋 时 
MOVE, MAME FER” MES. MARRI 
往 用 各 竹 陶 鐘 取水 , KIR RIE HERIR A TR FF 
WE. EW ZE DEWE, WHR. SHR, RARE 
有 简单 装束 ， 是 典型 的 龟 效 世俗 舞蹈 。 

克 孜 尔 第 第 224 写 壁画 中 的 人 舞蹈， 描绘 了 一 幅 
» عرد عرد‎ ER, BEINE, LAR, UFER 
十 ， 跪 在 地 上 向 佛 祈祷 平安 ， 面 目 表情 忧愁 ， 眼 大 
而 无 神 ,仿佛 在 聆听 佛陀 的 教诲 。 

克 孜 尔 第 193 寅 壁画 中 的 舞蹈 中 人 物 很 奇特 ， 喘 
著 铠 甲 ， 下 着 战神 ， 后 插 小 旗 ， 是 一 武将 姿态 ， 正 
在 舞动 着 军 姿 。 

克 孜 尔 第 104 写 壁画 中 的 舞 者 左手 上 举 AF 
上 托 至 胸 前 ， 全 身 裸 只 在 腰 间 有 简单 装束 ， 身 披 彩 


KK (A) 
ARAT Eo 
KARR, 5 A 
E, RFRRB, F 
景 绘 孔 上 管 羽 毛 装 饰 ， 
颇 有 特点 。 








eN 


KA (6) 

KAM F176 E o 
KARR, FR 
عل‎ , AFM, dy 
T BUE ER, 
颇 有 特点 。 


"p, HSE, AAR, AMS, WEBS Zia 
型 。 舞 者 头 戴 花 蔓 ， 人 物 造 型 细腻 圆润 。 

克 孜 尔 第 110 寓 壁画 中 的 舞蹈 是 怨 效 世俗 舞 
Wi. arme, LEER. KEN, TAM IIK, IE 
EN) Ep AK 

Tû A AR TR 1 18/8 BE II FIR SR إل‎ EF AE E 
PAL, {AR aN bok, RARA, iu HI PE 
域 南北 朝 时 已 有 这 种 乐句 ， 演 奏 者 是 仪 乐 善 陕 ， 头 
REE, EME, ESM RAE ESR A o 

Oo SR 8583 RE HÎ H BS REFE Js — lin fe 24 11015 FE 
o FE KRM, FABRA, 双 手 合掌 , IE 
在 禄 祷 佛 主 保佑 。 人 物 造 型 圆润 。 

克 孜 尔 第 80 寓 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 剑 舞 的 表演 
姿态 。 舞 者 左手 持 剑 梢 ， 右 手 击剑 正 上 砍 ， 喘 披 彩 
rj) , SED. AMERO, RISTE: 

YE TAX 214118 SS 11g BE HF MRE EHR, KEN 
=, 480%, 左手 叉 腰 , AFRE, 
SRE, FAR, EHA—KE, MAA 
的 舞蹈 。 

vû TUR 982248 B i P AJER — 46,2% RR FE 
mi, ABRAZA, KREI, MPA, 
身 向 左倾 ， 昂 首 仰 视 ， 正 陶醉 在 音乐 之 中 。 

克 孜 尔 第 193 帘 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 双 人 甸 ， 左 
边 男子 左手 持 剑 ， 右 手 上 举 ， 马 步 亮 相 ， 拾 头目 视 
女子 。 右 边 女 子 低 头 弯 腰 ， 双 脚 跻 立 向 后 移 步 ， 华 
美 俏丽 ， 风 姿 瑰丽 ， 楚 楚 动 人 。 

克 玫 尔 第 8 窒 壁 画 中 的 舞蹈 图 左 是 一 位 丰 遥 柔 
RHUF, AMEE, JEZIK, TR HHE 
美的 袋 条 . ERE, 左手 托 钵 ， 右手 给 右边 和 尚 
施 舎 HUM HERK, 不 好意 思 接 受 女 子 的 
施舍 。 夯 面 动静 相交 ， 突 出 表现 了 两 位 人 物 的 内 





AN 





心 ， 耐 人 寻味 。 

另 一 舞 者 头 戴 花 草 ， 左 手 翻 掌 上 举 APT 
E, HRW, DUAR, FUSE: HIE. 5 H 
柔和 的 形体 线条 ， 和 柔软 的 两 辟 ， 秀 美 纤 丽 的 手指 ， 
舞蹈 动作 舒展 轻柔 ， 妩 媚 典 稚 ， 克 和 孜 尔 第 205 审 壁 
画 中 的 舞蹈 是 一 幅 男 女 双 人 舞姿 ， 右 边 人 物 剥 落 不 
H, RAAME ARA, AA, EME 
萨 造型 。 左 边 人 物 线条 优美 ， 右 手 依 捏 指 状 ， 左 手 
EMRE, HERR, 具有 “ 曹 衣 出 水 ” ZAM 
风格 。 

克 孜 尔 第 80 寓 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 出 家 入 佛 
的 作品 , ZU-WEBEZKE, Wi Jê dade) T. XX 
腿 盘 坐 于 地 ， 左 手 托盘 ， 右 手 伸 癌 孩子 ， 依 依 不 
舍 之 情 刻 划 得 淋漓 尽 致 。 右 边 孩 子 决心 已 定 ， 出 
家 入 佛 ， 双 手 合 掌 ， 低 头 闭 目 , 不 忍心 看 父亲 的 
难过 表情 。 

库 木 叶 拉 第 45 窟 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 双 人 舞 
BE. 左边 一 女性 ， 双 脚 交 叉 跷 立 ， 双 手 在 胸 前 舞 
N. AMARTE, FAAS, KARR, Mi 
WAR. ALEA, LAR, KER, FET 
Bi. Ze FFE MBE: LAIKI, AAL 
lg, ERA 

克 孜 尔 第 196 寅 壁画 中 的 伎 乐 是 一 幅 正 在 吹 年 
的 姿态 ， 演 奏 者 是 色 效 地 区 的 汉族 。 头 梳 高 菇 饰 花 
草 ， 双 手 握 笔 正在 演奏 。 上 身 裸 ， 盘 腿 坐 ， 左 边 是 
短 答 。 此 图 是 西域 壁画 中 描绘 最 清楚 的 乐 厚 之 一 。 
从 人 物 造型 的 发 型 来 看 ， 均 与 当地 包 北 人 不 同 ， 是 
汉文 化 与 民族 文化 交融 的 典型 画面 。 


3， 唐 宋 时 期 的 舞 足 


BESS (A) 
FUR 181 o 

人 物 造型 把 握 准 确 ， 

工笔 细致 ， 风 格 独 


特 。 





PE 


aemp] hK EZ 


BES (6) 
ILM %181 /@ o 

人 物 造 型 把 握 准 确 ， 

工笔 细致 ， 风 格 独 


特 。 


新 疆 柏 孜 克 里 克 第 27 定 壁画 中 的 舞蹈 图 摘 绘 的 
JR AIRE S EMER. SRA AER, ERR, 
披 彩 绸 ， 双 手 合 掌 ， 闭 目 静 位 ， 疝 往 美 好 虚幻 的 西 
AU. 

森 木 赛 姆 第 39 帘 壁画 中 的 舞蹈 中 摘 绘 的 是 怨 效 
HH MAESEN, KAR, KRG, W 
耳环 ， 佩 项 链 ， 肩 部 装束 十 分 华丽 。 双 手 交 叉 在 胸 
前 ， 仿 佛 脖子 也 在 左右 摇动 ， 与 现今 维吾尔 族 舞蹈 
中 的 “ 撼 头 ” 动 作 极为 相似 。 

Ta TA ZR 58777 f E HI FF ÉS FE HE Ie A, 
(AAI SICK, AAR, Aes, IMPS 
Me RSL UU, MERE DRE CTE) o 
RE m — BE A AE MEA HY MFA EN 
EFE. KIRE DAMA XE, MMSE, RAME, HH 
RR BH ه‎ 

11-78 Pi us KLA A, 一 位 左手 叉 腰 , A 
手掌 心 向 上 举 起 ， 上 身 裸 ， 带 耳环 、 项 链 、 于 链 ， 
EMM. AWE, 左手 叉 腰 . AF E 
zu, ECHR, FIAR, PEESDERBGE. 

另外 这 三 幅 图 均 出 自 第 77 帘 ， 一 位 双手 合 擎 ， 
彩 绸 绕 身 。 一 位 双手 夹 着 一 细 竿 KROES, KE 
kK; 另 一 位 则 左手 叉腰， 右手 抬 至 胸 前 舞动 ， 独 花 
AR, MR. 

此 外 一 幅 是 演奏 阮 咸 的 作品 。 图 中 人 物 是 一 位 
女性 . ARE, WAHRER, ， 左 手 按 品 AF 
拨 动 琴 弦 。 阮 咸 仍 是 西域 式样 ， 与 中 原 却 不 相同 。 

克 和 孜 尔 第 227 帘 壁画 中 的 舞蹈 中 舞 者 双 目 藻 视 ， 
Ze 1-14 داك‎ ME), 上 身 裸 , 却 以 環 贅 十字 交叉 手 胸 
部 ,十 分 独特 。 披 纱 舞 绸 ， 造 型 奇异 。 

克 孜 尔 第 118 窟 壁画 中 的 舞 者 是 两 位 车 院 造 型 。 
左辺 舞 者 共 戴 岡 帽 , HHHH, KRA, EMF 
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合掌 夹 着 一 枝 鲜花 ， 身 向 左倾 ， 出 膀 扭 腰 ， 和 柔美 多 
姿 。 右 边 是 一 位 坐 立 的 苗 萨 ， 头 戴 三 圆 宝 冠 ， 喘 披 
PEI, XWEF-ZE JIJ RIJ FES o 

克 孜 尔 第 175 写 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 三 人 舞 踊 
的 姿态 。 左 边 著 萨 右手 指 上 站 立 一 只 小 鸟 ， 左 手 在 
BIVE EEE, ERTA TIN RAZI TF XIR, Ze 
手持 荷 花 , POA HI EE. AMAR i ÛJ 
B, HEHE, Zu. Be HE jiJ Je RHEE 
地 区 的 三 人 佼 乐舞 蹈 。 

克 孜 尔 第 175 写 壁画 中 的 舞蹈 是 双人 舞姿 ， 左 
HEH FRM, APP, UREA. A 
辺 舞 者 出 勝 押 腰 , 左手 持 花 , 右手 上 拉 状 , BSR 
JE IER MAL o 

克 孜 尔 第 3] 窟 壁画 中 的 舞 者 是 一 位 龟 兹 和尚， 号 
Bee, APMIS. 左手 在 胸 位 提 常 , 似 
PEENE. 绘画 风格 采用 “ 曹 衣 出 水 ”的 手 
法 ， 人 物 造型 质朴 。 

克 孜 尔 第 129 窟 壁画 中 的 舞蹈 描绘 细 肛 ,手臂 
装束 华丽 多 彩 ， 彩 绸 缠绕 全 身 ， 似 为 《 彩 绸 舞 》 
中 的 造型 。 人 物 面 部 有 剥落 ,但 眉目 清秀 ， 双 手 
合掌 KADRS ARER, ， 是 唐 宋 时 期 的 一 
幅 细 蜜 画 。 

克 孜 尔 第 129 帘 壁画 中 的 舞蹈 中 描绘 的 是 双人 
FE, Ae RA, HEHE, APPR A 
HE, EFRR, LIR, THEM, BSR 
美 。 右 边 舞 者 右手 弹指 ,左手 掌上 托 ， 喘 体 右倾 与 
左边 舞 者 方向 靠 ， 着 紧身 上 衣 、 花 裤 。 其 姿态 、 眼 
神 、 手 式 均 十 分 有 魅力 ， 是 唐 宋 时 期 龟 效 乐 多 的 真 
实 写照 。 

HEALE, ES, WAEN, KI 
Hh, MF LER ES, 右 脚 支 立 , EMA, 
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公元 8 世纪 ， 高 昌 故 城 发 现 。 高 35.5 厘 米 ， 宽 17.5 厘 米 。 绢 本 彩绘 。 
RAZLES, AMET, 1589, HFA, RRR, SIR AAA 
tt, ŽRE. 
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正在 腾 踏 飞 旋 ， 给 人 一 种 激烈 跳 荡 之 感 ， 仿 佛 在 表 
PESTE. 

FE BL AR E SOF BE NI HP f ENE Jê — Er s IE 
舞 造型 。 舞 者 是 包 效 女性 ， 左 手 高 举 ， 右 手下 撑 ， 
握 一 彩 绸 翩翩 起 舞 。 左 脚 支 立 ， 右 脚色 起 ， 戴 耳 
K, WERK, EHR, FHEAR, ERM, 
FER REHEK fı Pê [B] SER o 

克 孜 尔 第 18 帘 壁画 中 的 舞 者 身 系 腰 鼓 ， 双 于 两 
whe, EHR, SAM, SONO. FAS 
ET E, AA BR BE. 

库 木 吐 拉 新 1 窟 壁画 中 的 舞蹈 是 穹顶 十 三 身 音 
萨 的 局 部 ， 是 唐 宋 时 期 的 最 佳作 品 之 一 。 绘 画 手 法 
细腻 ， 人 物 造 型 棚 棚 如 生 。 左 边 车 萨 双 手 合 等 夹 一 
枝 花 . PERA PUE, APR, 右边 车 院 正 
gp z14) 5166. SPOR ER, AARE, A 
Z, REE, AERE, ABOLICIÓN, 
舞蹈 造型 纷繁 多 样 ， 十 分 感人 。 

除 以 上 龟 兹 舞蹈 外 ， 在 高 昌 壁 画 中 也 有 许多 舞 
蹈 形象 的 描绘 。 如 : 高 昌 拜 西 哈 尔 第 3 窟 壁画 中 
的 舞蹈 中 ， 一 图 是 站 立 的 车 萨 ， 头 戴 宝 冠 ， 有 江 
BM, EHR, KARG, FRR TAM, 255321 
E REA, DEK "Er". A 
— A x — REE ME EH, AE, ME 
K, 右手 作 弾 指 状 , AFELE. ZÊ 
姿 质朴 ， 刚 柔 相 济 。 

高 昌 奇 康 湖 第 4 寅 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 特 写 。 舞 
HIMES, ROW, WAM, WH, 右手 作 
MER, AFA. AAR NI dil “ 曹 衣 出水 " , 人 
物 造 型 丰润 柔软 。 

高 昌 吐 峪 沟 第 12 写 壁画 中 的 舞蹈 是 一 幅 双 人 
舞踏 , Zeyı-- RR EM A, IERIE, 


上 身 裸 ， 露 出 圆润 的 双肩 ， 右 手 作 弹指 状 ， 左 手持 
饶 ， 身 披 刺 玫 正 在 舞动 。 右 边 一 位 是 双手 合掌 4 
上 装饰 物华 丽 繁 纷 ， 头 戴 宝 冠 亦 在 扭 动身 躯 而 舞 ， 
是 唐 宋 时 期 高 昌 乐 舞 的 写照 。 

高 昌 吐 峪 沟 第 12 富 壁画 中 三 幅 图 描绘 了 六 位 高 
昌 舞 蹈 的 表演 者 ， 均 是 珠光 宝 气 的 装束 ， 有 的 手持 
鲜花 ; 有 的 托盘 ; 有 的 合掌 ; 有 的 弾 指 , SALE 
在 舞蹈 之 中 。 这 些 锦 罗 缠 身 的 伎 乐 车 萨 ， 线 条 和 柔和 
流畅 ， 风 姿 瑰 丽 绮 人 人， 韵律 谐 调 ， 色 彩 对 比分 明 。 
显示 了 唐 宋 高 昌 舞 蹈 的 风 询 。 

新 疆 壁 画 中 的 乐舞 艺术 的 一 大 特点 是 伴随 看 
飞天 形象 而 出 现 。 飞 天 ,或 称 “ 伎 乐天 ”、“ 供 养 
Xx" 和 “REE” AR. HEZE “FHM” . 
“ 紧 那 罗 ”， 实 属 佛教 八 部 护法 神 中 的 两 神 。 传 说 
夏 闵 婆 为 云 水 之 女神 ， 以 湖泊 为 家 ， 常 游 于 车 提 树 
下 。 又 因 其 多 在 云 霓 彩霞 间 播 放 清香 KRAE, 
故 亦 称 “ 香 音 神 ”。《 大 智 度 论 》 中 说 : “FA 
波 是 诸 天 传人 ， 随 逐 诸 天 …… 有 时 天 上 为 诸 天 作 
£g. Sk (WAL) FO: “ 真 陀 罗 古 作 紧 
IMS, SRR, Ae, 能 作歌 舞 , AMS 
首 能 歌 . 女史 端正 能 舞 , 次 此 天 女 , SIHMEN 
妻 室 也 。” 

可 知 其 原形 怪 昇 , 是 地位 低下 之 小 神 。 《 起 世 
经 》 中 说 : “雪山 南面 , BEF AMER EH, ES 
高 北 , 有 七 黒山 , 七 黒山 北 有 香山 , 于 香山 中 有 无 
量 无 边 紧 那 罗 住 ， 常 有 歌舞 音乐 之 声 …… 有 一 加 网 
波 王 ， 名 无 比喻 ， 与 五 百 紧 那 罗 女 …… 具 受 五 欲 ， 
娱乐 游戏 。” 凡 此 诸 说 ， 可 肯定 其 原 为 佛 护法 供养 
之 小 神 。 故 印度 早期 佛教 艺术 品 中 也 很 少 表 现 。 全 
信 可 見 者 有 : FIRE ZF A xin. HEBE 22 Jil 
刻 、 焚 衍 那 石刻 和 茂 多 时 期 的 鹿野 苑 佛光 圈 上 雕刻 
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公园 9 世纪 。 高 
昌 故 城 发 现 ， 木 板 彩 
2. 高 6 厘米 ， th, 6 JE 
KR, AXE, HA 
生动 








h 


€ 


a 





新 疆 壁 画 中 的 乐舞 之 木 


HT 
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的 飞天 ， 其 上 限 约 为 公元 2 世纪 ， 它 们 和 常 为 肥 短 的 小 
孩 或 女性 ， 多 裸体 ， 很 少 有 头 光 ， 造 型 上 希腊 罗马 
风 较 浓 。 与 古代 西方 神话 传说 中 的 小 天 使 很 相似 。 
又 如 “在 公元 后 初 年 穆 英 罗 附 近 康 迦 犁 的 带 状 雕饰 
上 ， 有 希腊 神话 中 女 面 鸟 身 形 的 金 翅 鸟 ， 和 半 人 半 
马 兽 形 的 紧 那 罗 ， 和 希腊 神话 与 印度 神话 交织 在 一 


起 ， 显 出 了 从 交流 到 模仿 的 痕迹 …… o 


史 载 大 月 氏 受 匈奴 压迫 西 迁 至 印度 河流 域 ， 建 
国 并 定居 于 迟 陀 罗 一 带 。 当 时 大 月 氏 国 的 权力 范围 
实则 是 从 前 希腊 诸 王 之 领地 ， 故 和 迟 陀 罗 艺 术 深 受 布 
腊 文化 影响 。 在 公元 1 世纪 左右 新 创 之 大 乘 佛教 ， 便 
大 胆 地 以 希腊 神像 为 范 制 作 佛像 ， 肌 体 发 达 ， 威 武 
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健壮 ,五 官 服 饰 为 希腊 罗马 式 ， 石 刻 中 的 飞天 也 
就 近似 希腊 神话 中 的 小 天 使 ， 肥 短 的 裸体 上 长 看 
翅膀 。 就 连 包 兹 的 克 孜 尔 角 蛤 11 号 定 中 的 飞天 也 
常 有 这 种 烙印 ， 女 面 鸟 身 金 翅 鸟 就 更 为 普 志 地 落 
脚 于 龟 效 各 宣 中 轴 部 的 《天 象 图 》 中 ， 成 为 扫 拜 
的 天 神 之 一 。 所 以 说 ， 危 效 飞 天 源 于 印度 并 受 硕 
腊 文 化 的 影响 。 

包 效 飞天 几乎 遍布 各 地 石 窗 ， 与 乐舞 相 融 合 ， 
是 包 兹 艺术 的 一 大 特色 。 

包 效 乐舞 艺术 的 男 一 大 特色 是 经 常用 人 体 艺 术 
的 形式 来 表现 。 如 克 孜 尔 第 83 富 ， 有 一 幅 仙 道 王 与 
王后 故事 画 。 故 事 大 意 是 仙道 王 善 弹 签 答 ， 王 后 月 
光 擅 长 舞蹈 。 有 一 次 王后 跳舞 时 ， 仙 道 王 看 到 了 王 
后 将 要 命 终 的 预兆 。 国 王 坐 在 有 靠背 的 高 座 上 ， 其 
身后 有 一 签 答 。 国 王 前 面 是 手 执 球 带 正在 轻 歌 曼 舞 
的 王后 王后 赤身 裸体 , 身 材 苗 条 , FBIM 
HAS, FER, FAR, 突出 了 双 乳 , OU 
FH RHE. BATER, RHA. 
这 幅 画 可 以 说 是 完美 的 裸体 艺术 和 舞蹈 艺术 混 为 一 
体 的 美术 精品 。 

XAN ve ZA SE SÊ FEN “#B JIJ ZIELE EE , 
讲 的 是 某 舞 师 的 女儿 聪明 美丽 ， 颇 善 歌舞 而 又 轻浮 
傲慢 ， 后 被 佛 度 化 出 家 为 尼 。 画 面 表现 舞 师 女 在 佛 
面前 歌舞 , 全身 赤 裸 , MAE, DAA 
的 身 姿 。 她 左手 扬 起 ， 右 手 弯 肘 呈 下 推 状 ， 双 脚 
ZL, HEHE, FENA. KIM EKEN “Zê 
神 ”。 与 第 101 富 的 裸女 相对 照 ， 令 人 难以 置信 的 
是 ， 两 幅 画面 构图 、 裸 女 的 形态 与 舞姿 几乎 无 卉 ， 
不同 的 是 前 者 芝 部 微 側 目視 右 方 , 后 者 基部 微 向 左 
側 目 祝 左 方 , 一 左 一 右 相 対面 祝 。 若 出 目 一 企画 
面 ， 如 同 动作 协调 、 舞 姿 优 美的 双人 舞 。 
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魔女 诱惑 

克 孜 尔 第 76 
Ro. ABH AFT 
《 佛 本 行 集 经 》， 
是 佛 修行 中 不 被 魔 
女 诱惑 的 故事 。 壁 
画 线 条 流畅 ， 具 有 
印度 绘画 艺术 特 
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浓重 ， 人 物 表现 各 
弄 。 技 法 独特 。 
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PLS OPA “ZARA TY RI” BJI PAF 207 
AM, 未 出 家 的 太子 居 小 , ZMAITER, BAe 
MR, HE. KR. dix. ES, LS, HA 
热烈 。 徘 近 太 子 的 是 一 全 禄 宫女 ， 用 手 托 乳 房 ， 上 
肝 前 倾 通 近 太 子 ， 有 明显 的 引诱 之 意 ， 而 太子 头 转 
向 左側 . AB, BAEZ. PÎT ERAN 
神情 和 动态 把 画面 的 主题 推 问 了 高 潮 。 一 冷 一 热 ， 
RADE, 反衬 出 太子 不 受 诱惑 ， 坚 定 出 走 的 信 
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E E MS E 
多 ， 反 映 龟 效 地 区 世俗 文化 的 裸体 也 为 数 不 少 。 半 
裸 的 人 体 艺 术 也 比较 多 ， 表 现形 式 也 较 丰 富 。 其 中 
乐舞 形象 颇具 特色 ， 如 克 孜 尔 第 38 窒 中 的 十 四 组 仪 
乐 ， 男 女 成 对 搭配 ， 全 是 半裸 。 克 孜 尔 77 窗 中 的 舞 
x. DRED, ANNA, MEF ARRE 28) m1 
TR. xi PADRE. ERARIO HEME ER, ü 
(Va CAE. BASH, Mir tah, ASR, JE 
Aul E. POM. TOMAR AT PFRI ER, 
Ze TH EE SEN T — th 1E FE E ZÊ MJ E 
S.o HAPLAR, FE, RNS EX, B 
是 半裸 形象 等 等 。 

历史 文献 对 新 疆 圳 代 乐 舞 的 记载 是 很 少 的 ， 但 
是 ,在 新 疆 石 厚 壁画 中 却 有 许多 形象 的 描绘 ， 为 我 
们 留 下 了 许多 乐舞 的 丰富 资料 。 这 对 了 解 古代 新 疆 
艺术 有 非常 直观 而 重要 的 意义 。 
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